DER MITMACGHPARCOURS

.. ist ein interaktives, erlebnisorientiertes Pra-
ventionsangebot der Aids-Beratung Unterfran-
ken. Das Konzept Uberrascht die Teilnehmer mit
einer Kombination aus abwechslungsreichen
Elementen. Der Parcours verbindet HIV-Auf-
kldrung mit Spiel, Wettbewerb und Aktion. Ein
spannender methodischer Ansatz macht neu-
gierig auf mehr Informationen zum Thema HIV
und Aids. Pro Durchlauf sind etwa 60 Minuten
geplant. Fiir die Stationen sind ca. 120 m? er-
forderlich (z. B. Aula oder Turnhalle). Weitere De-
tails erfahren Sie im personlichen Gespréch:

»Wir mdchiten unseren Schiilern ermdglichen,
sich intensiver mit AIDS und HIV aus-
einanderzusetzen und Wissen mal aufeine
andere Weise vermitielt su bekommen.“
Thomas Tribula, Dipl. Soz. Pad. (FH), Schulsozialarbeit

an der Don-Bosco-Berufsschule

»Uber AIDS und HIV wird in der Gesellschajft
2u viel geschwiegen.*

Alexander Pfeiffer, Dipl. Soz. P&d. (FH), Gesundheitsamt
Stadt und Landkreis Wirzburg

» B8 war beeindruckend, wie mitfiihlend die
Schiiler waren.“

Anita Geiger, Dipl. Soz. P&d. (FH), Projektleiterin
bei der Aids-Beratung Unterfranken

TEL. 093138658200 |~

BUCHUNGS-
(NFORMATIONEN

Fir Schulen, Jugendverbande und éffentliche
Einrichtungen ist der MITMACHPARCOURS im
Rahmen von Gesundheits- und Projektwochen,
erlebnispédagogischen Tagen und &hnlichen
Events kostenfrei buchbar. Die Mindestbu-
chung dieses Angebots beginnt bei zwei Tagen.

Wir bitten Sie um zeitige Anfrage unter:

Telefon 0931 386 58 200
E-Mail kontakt@aidsberatung-unterfranken.de

et
Gefordert Bayerisches Staatsministerium fir S A‘w
durch: Gesundheit und Pflege & MW¥54 2
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STATION 1

Die Jugendlichen erfahren, wie es zu einer HIV-
Infektion kommen kann. Mit illustrierten Kar-
ten lernen sie alle Kontaktsituationen kennen.
Eigensténdig diskutieren die Teams, ob ein An-
steckungsrisiko besteht und ordnen die Pikto-
gramme zu. Das Ergebnis wird in der Gruppe
reflektiert.

Foto: Thomas Tribula, Don-Bosco-Berufsschule

wowy pe

A S T,
NELLES SPIEL

THEMA: SCHUTZ
UND ANSTECKUNG

Foto: Julia Eyrisch, Caritas

STATION 2

Die Teilnehmer setzen sich mit verschiedenen
Aspekten der HIV-Infektion auseinander. Sie
werden fur mdgliche Probleme und Konflikte
eines HIV-Infizierten sensibilisiert. Die persén-
liche Haltung im Umgang mit Infizierten wird
reflektiert und eventuelle Vorurteile bzw. Unsi-
cherheiten kénnen abgebaut werden.

Im Gesprach mit den Jugendlichen entwickeln
wir eine fiktive Geschichte, in deren zentralem
Mittelpunkt ein Mensch mit HIV steht. Sieben
Themenfelder werden im Laufe des Gesprachs
eingebracht.
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Diese Station zeigt viel-
faltige Einblicke in den
Alltag einer HIV-Be-
troffenen. Die jungen
Erwachsenen erfah-
ren von ,Doreen“ wie
sich das Leben nach
der Diagnose ,HIV-po-
sitiv* verandert.

Die ca. 10-minitige Dokumentation ist Grund-
lage flir ein rasantes Frage- und Antwortspiel
zu den Inhalten des Kurzfilms. Zwei Teams
treten in den Wettbewerb und messen ihr
Wissen.

Thomas Tribula, Don-Bosco-Berufsschule
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Sie wahlen drei aus vier Stationen aus und
setzen damit eigene Schwerpunkte. Durch
diese Neuerung kdénnen Sie dem Beratungs-
bedarf aller Jugendlichen noch besser be-

gegnen und so die jeweilige Thematik ‘ N
individuell tief i
individuell vertiefen. U™,

SPEEDQU|Z
LEBENMITHIV
KINOTHEK

das STI-RAD

ZAHLEN & FAKTEN

wInfektionen mit Gonorrhié (Neisseria
gonorrhoeae) stellen nach aktuellen
Schdtzungen der WHO weltweit die
dritthdufigste sexuell iibertragbare
Krankheit dar.“

Quelle: Robert Koch-Institut | Stand: 30.07.2018

»Hepatitis B wird vorwiegend sexuell
und durch Kontakt mit kontaminiertem
Blut oder anderen Korperfliissigkeiten
iibertragen.“

»Die Stdndige Impfkommission (STIKO)
hat beschlossen, die Impfung gegen
Humane Papillomviren (HPV) auch fiir
Jungen im Alter von 9 bis 14 Jahren

2u empfehlen.

Quelle: Robert Koch-Institut | Stand: 26.07.2018

erdenbuerder www.erdenbuerger.de

Uber sexuell
Ubertragbare
Infektionen (STI)
zu sprechen mag durchaus et-
was schwierig sein. Mit dem
STI-Rad und zahlreichen Fra-
= \'i Y gekartchen wird der Einstieg
in die Thematik erleichtert.

Ziel ist es, Wissen rund um STI zu
vermitteln und eine offene Diskus-
sion dartber zu fuhren.

Fakten und Wissen zu Sexuell Ubertragba-
ren Infektionen (engl. Sexually Transmitted
Infections): Welche Fragen gestellt werden,
entscheiden die Jugendlichen am STI-RAD.

WISSENSSPIEL
THEMA: SEXUELL UBER—N
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